Antras zZingsnis

2018/2019 m.m. 2-4 kl. mokiniai dalyvauja ,,Antro zingsnio" programoje.

Sios programos tikslas - maZinti vaiky agresyvy elgesj, mokyti vaikus susitvarkyti su savo
jausmais, atsispirti impulsyviam elgesiui, mokyti spresti problemas ir konfliktus, numatyti ir
suprasti savo elgesio pasekmes , ugdyti socialinius ir emocinius jgudzius.

Psichologiniais tyrimais yra nurodyta, kad vaikai, kurie turi stiprius socialinius emocinius
jgudzius, jie kuria sékmingesnius tarpusavio santykius, yra labiau jsitrauke j mokymasi ir labiau
motyvuoti gerai mokytis, jie geriau elgiasi, geba geriau atlikti uzduotis ir gauna geresnius
jvertinimus.
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