Vaisiai ir darzovés — geros nuotaikos Saltinis

Pirmaja spalio savaite ikimokyklinukai ,,Boruziukai" prakti§kai nagrinéjo sveikatos piramide -
déliodami j jg atsinestus vaisius ir darzoves. | ,piramide" tilpo morka, bulvé, didziagalvis
kopuUstas, jvairiaspalvés paprikos, raudonskruostis obuoliukas, senjoras pomidoras, svarainis ir
rieSutéliai.

Kad vaikai geriau pazinty ir mokéty juos pavadinti, zaidé zaidimus ,Kriau$és ir pirStukai”,
,,Stebuklingas krepselis", ,Surask pusele". Zaidimy metu vaikai turtino Zodyna apibidindami
darzoves, geometrines formas ir spalvas. Suzinoje, kaip atrodo ir kodél sveika valgyti vaisius ir
darZoves, patys emési praktinés veiklos — gamino ,Sveikuoliy vaises".

Vaikus viliojo graZzuolés paprikos, jos kaip mat buvo graziai ir rapestingai sudéliotos ir
surlSiuotos pagal spalvas j |eksSteles. Gerda pasisitlé iSgliaudyti rieSutélius, Emilija V. ir Austéja
iSbandé tarkavimo metodg, Naglis rlpinosi, kaip nuskusti ir sutarkuoti morka.
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